
[miyamori_30]  

活動タイトル びばい市民カレッジ（環境編） 

実施日 2008 年 6月 5日 10：00～15：00 

場所 アルテピアッツァ美唄 体験工房（美唄市） 

対象数 34 人 

内容 

・ 美唄市教育委員会生涯学習課主催の市民カレッジで、「地球にやさしく、家計にもやさし

く～エコとくを広げよう～」というテーマで講演しました。（午前の第一部で「地球温暖

化って何？」というテーマで講演された平尾推進員からの推薦が、今回の派遣につなが

りました。） 

 

・ ＪＡ美唄協賛による地産地消の昼食を挟んで、エコライフの実践活動として、家庭で気

軽に取り組める省エネの具体的な方法～待機電力の削減や白熱電球を電球形蛍光ラン

プに付け替えることでの CO2排出削減効果などをパワーポイントで説明しました。テキ

ストとして、北海道「スローライフ」、資源エネルギー庁「省エネガイドブック・夏版」、

北海道経済産業局「北国の！省エネ取組み事例集」を配布。また、今回初めて、北海道

環境財団作成の「CO2削減呼びかけシート」を使用、平尾推進員との協働による CO2削

減効果の測定が期待できそうです。 

 

実施写真等 

  

 


